BERATUNGSSTELLE

fir Eltern, Jugendliche und Kinder im Landkreis Main-Spessart

Unser Angebot im Marz 2026!

~Eltern sein — Paar bleiben“- wie das trotz aller
Herausforderungen gut gelingen kann!

Zielgruppe: Sie funktionieren gut als Eltern-Orga-Team. Doch irgendwas
fuhlt sich mit der Zeit nicht mehr stimmig an. Vielleicht weil Sie dabei sind,
Stiick fir Stiick ihre Paarbeziehung aus den Augen zu verlieren.

Kennen Sie das auch?
Ein Kind stellt das ganze Leben auf den Kopf. Als Mutter und Vater ist man in hohem Mal3e fremdbestimmt
und gerade in der ersten Zeit dreht sich erstmal alles um das Kind. Die ,,gerechte” Aufteilung der
Familienpflichten bleibt eine stete Herausforderung. Das geht allen Eltern so!

Uber allen Pflichten sollten Eltern darauf achten, dass sie bewusst auch Zeit zu zweit verbringen und sich
einander als Paar zuwenden. Auch das muss (leider) organisiert werden.

Geht’s Eltern als Paar gut, geht’s auch dem Kind gut! Bei uns erhalten Sie Impulse, wie es besser gelingen
kann sowohl das Familienleben als auch die Paarbeziehung unter einen Hut zu bringen.

Wann? Dienstag, den 24.03.2026, von 9.30 Uhr — 11.30 Uhr

Wo? Beratungsstelle fir Eltern, Jugendliche und Kinder des Landkreises Main-Spessart
Gemindener Str. 15-17, 97753 Karlstadt

Expertin: Simone Fischer Diplom-P&dagogin (Univ.)

Anmeldung bitte bis 13.03.2026
Uber das Sekretariat unter Tel.: 09353-7931580
oder per Mail an erziehungsberatung@Iramsp.de
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